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Ευάγγελος Αλεξόπουλος, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ., Μαιευτικό & Γυναικολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Σοφία Βακαλοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας, 
Α.Π.Θ., Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Σερένα Βαλσάμη, Αιματολόγος, Λέκτορας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Ν.Υ. Αιμοδοσίας – Αιματολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο 
«Αρεταίειον», Αθήνα

Μαρία Γαβαλάκη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και 
Κέντρο Αναφοράς Αιμορραγικών Διαθέσεων, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Βασιλεία Γαρυπίδου, Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας 
Α.Π.Θ., Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Ελισάβετ Γρουζή, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. 
Αιμοδοσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Λουκάς Δαδιώτης, Αιματολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής, 
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Θεώνη Κανελλοπούλου, Αιματολόγος, Υπότροφος Ε.Α.Ε.,  
Ν.Υ. Αιμοδοσίας – Κέντρο Αιμορροφιλικών, Π.Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Ολγα Κατσαρού, Παθολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και 
Κέντρο Αναφοράς Αιμορραγικών Διαθέσεων, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Στυλιανή Κοκόρη, Αιματολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ν.Υ. Αιμοδοσίας - Αιματολογικό Εργαστήριο, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Άννα Κομιτοπούλου, Αιματολόγος, Θεραπευτήριο Υγεία, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδα Αιμορραγικών Διαθέσεων, 
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Βερονίκη Κομνηνάκα, Αιματολόγος, Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, 
Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Άννα Κουραμπά, Αιματολόγος, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο 
Αναφοράς Αιμορραγικών Διαθέσεων, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Αικατερίνη Κωνσταντινίδη, Παιδίατρος Νεογνολόγος, 
Διευθύντρια Νεογνολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας  
«Ο Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς

Θεοδώρα Κωστελίδου, Αιματολόγος, Υπεύθυνη Αιμοδοσίας, 
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία», Αθήνα

Παρασκευή Κώτση, Αιματολόγος, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο 
Αναφοράς Αιμορραγικών Διαθέσεων, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Θεώνη Λεωνιδοπούλου, Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Αλέξανδρος Μάκης, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής/
Παιδιατρικής Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής Σχολή Επιστημών 
Υγείας Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων

Χάρις Ματσούκα, Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Σοφία Μέλλου, Αιματολόγος, Ν.Υ. Αιμοδοσίας,  
Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Δέσποινα Μπαρμπαρούση, Αιματολόγος, Αιματολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Ειρήνη Μπολωνάκη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, 
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Ευφροσύνη Νομικού, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας 
– Κέντρο Αιμορροφιλικών, Π.Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Μαρίνα Οικονόμου, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας, 
Α.Π.Θ., Α΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Παναγιώτης Οικονομόπουλος, Αιματολόγος, Υπότροφος Ε.Α.Ε., 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Γ.Α.Ο.Ν.Α.  
«Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Εμμανουήλ Παπαδάκης, Αιματολόγος, Αιματολογικό Τμήμα - 
Μονάδα Αιμόστασης, Γ.Ν. «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Ελένη Πλατοκούκη, Παιδίατρος, Διευθύντρια Μονάδας 
Αιμορραγικών Διαθέσεων Νοσοκομείου Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μαριάννα Πολίτου, Αιματολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Αιματολογικού Εργαστηρίου -  
Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Αθήνα

Ιωάννα Σπηλιωτοπούλου, Αιματολόγος, τ. Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας Κ.Α.Τ., Αθήνα

Κωνσταντίνος Σταμούλης, Αιματολόγος, Επιστημονικός 
Διευθυντής Ε.Κ.Ε.Α., Γ.Ν. Νίκαιας «Ο Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς

Ανθή Τραυλού, Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας, 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Λεοντίνη Φουντουλάκη, Παθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Νίκαιας «Ο Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς

Παναγιώτα Χαλκιά, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη
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Με ιδιαίτερη χαρά και δημιουργική διάθεση σας προ-
σκαλούμε να συμμετέχετε στη διημερίδα που διοργανώνεται 
από τα Τμήματα Αιμοδοσίας-Αφαίρεσης και Αιμόστασης 
της ΕΑΕ, που θα πραγματοποιηθεί στις 8 και 9 Μαΐου 2015 
στην Αθήνα, και έχει θέμα την κύηση. 

Η διημερίδα που έχει τίτλο: «ΚΥΗΣΗ και ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ  
– ΜΙΑ ΠΟΛΥΠΛΕΥΡΗ ΣΧΕΣΗ» φιλοδοξεί να αναδείξει 
τη σχέση αυτή, αναλύοντας σε βάθος οντότητες που 
σχετίζονται με την αιμοποίηση, την ανοσολογία και την 
αιμόσταση - συχνά προϋπάρχουν της κύησης ή ξεκινούν 
από την έναρξή της και φθάνουν μέχρι τη λοχεία, και αφο-
ρούν μητέρα και νεογνό. Στόχος μας είναι να συζητήσουμε 
τόσο τη φυσιολογία όσο και την παθολογία, καθώς και τον 
χειρισμό των καταστάσεων αυτών, που απασχολούν από 
κοινού Αιματολόγους, Μαιευτήρες, Αναισθησιολόγους, 
Παιδιάτρους, Μαίες και όχι μόνον. Ως εκ τούτου η διη-
μερίδα δεν απευθύνεται μόνο σε Αιματολόγους, αλλά σε 
όλους του επαγγελματίες υγείας που εμπλέκονται με τη 
φροντίδα της μητέρας και του νεογνού, και ιδιαίτερα τους 
νεότερους. Στα πλαίσια αυτά, και με γνώμονα την τεράστια 
σπουδαιότητα του θέματος, έχουμε την πεποίθηση ότι θα 
αποδειχθεί εφαλτήριο για μια ενδιαφέρουσα και γόνιμη 
ανταλλαγή απόψεων μεταξύ μας, ενώ τα δεδομένα που 
θα παρουσιασθούν θα βοηθήσουν τόσο στην εμβάθυνση 
των θεωρητικών μας γνώσεων, όσο και στην αποκόμιση 
χρήσιμων συμβουλών και λύσεων σε πρακτικά θέματα που 
όλοι μπορεί να αντιμετωπίσουμε στην καθημερινότητά μας. 

Η εκδήλωση αυτή αφιερώνεται στη μνήμη του Αιματο-
λόγου Γιώργου Θεοδοσιάδη, ο οποίος τόσο πρόωρα έφυγε 
από κοντά μας. Είναι η ελάχιστη τιμή για το συνάδελφο 
και φίλο που υπήρξε πρότυπο επιστήμονα, συνεργάτη και 
ανθρώπου. 

Με την ελπίδα και την ευχή, η ημερίδα να επιτύχει τους 
στόχους της, σας περιμένουμε όλους εκεί, προσδοκώντας 
στην ενεργό συμμετοχή σας!

Για τις Διοικούσες Επιτροπές των Τμημάτων 
Οι Πρόεδροι

	 Ελισάβετ Γρουζή 	 Όλγα Κατσαρού  

09.00-09.15	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.15-09.30	 Χαιρετισμοί

09.30-11.00	 Φυσιολογία αιμοποιητικού 
συστήματος στην κύηση

		  Προεδρείο: �Κωνσταντίνος Σταμούλης,  
Θεοδώρα Κωστελίδου

09.30-10.00	 Αιματολογικές μεταβολές 
Θεώνη Κανελλοπούλου

10.00-10.30	 Μεταβολές στην αιμόσταση
Σοφία Μέλλου

10.30-11.00	 Εμβρυϊκή και νεογνική αιμοποίηση 
Αλέξανδρος Μάκης

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-13.00	 Διαχείριση αναιμίας στην κύηση

		  Προεδρείο: �Μαρία Γαβαλάκη, 
Λουκάς Δαδιώτης

11.30-12.00	 Επίκτητες αναιμίες 
Παναγιώτης Οικονομόπουλος

12.00-12.30	 Δρεπανοκυτταρική νόσος
Βερονίκη Κομνηνάκα

12.30-13.00	 Μεσογειακά σύνδρομα και άλλες 
συγγενείς αιμολυτικές αναιμίες
Παναγιώτα Χαλκιά

13.00-14.00	 Μνήμη “Γεωργίου Θεοδοσιάδη” 
Αναμνήσεις από το φίλο που λείπει

14.00-15.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15.00-16.30	 Διαταραχές αιμοπεταλίων  
και κύηση 

		  Προεδρείο: �Ευφροσύνη Νομικού, 
Δέσποινα Μπαρμπαρούση

15.00-15.30	 Θρομβοπενία - Θρομβοκυττάρωση
Βασιλική Δανηλάτου 

15.30-16.00	 Προεκλαμψία – Σύνδρομο HELLP
Στυλιανή Κοκόρη

16.00-16.30	 Θρομβωτική θρομβοπενική πορφύρα – 
Ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο
Γεωργία Κανελλοπούλου

16.30-17.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17.00-19.00	 Αιμορραγικές διαταραχές  
και κύηση

		  Προεδρείο: �Ιωάννα Σπηλιωτοπούλου,  
Όλγα Κατσαρού

17.00-17.30	 Συγγενείς Αιμορραγικές διαταραχές
Άννα Κουραμπά

17.30-18.00	 Επίκτητες Αιμορραγικές Διαταραχές
Σοφία Βακαλοπούλου

18.00-18.30	 Μαιευτική αιμορραγία – Η θέση  
του Γυναικολόγου
Ευάγγελος Αλεξόπουλος

18.30-19.00	 Μαιευτική αιμορραγία – Η θέση  
του Αιματολόγου 
Θεώνη Λεωνιδοπούλου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΜΑϊΟΥ 2015 ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΜΑϊΟΥ 2015

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10.00-11.30	 Ειδικά Θέματα Θρομβοφιλίας 
στην Κύηση 

		  Προεδρείο: �Βασιλεία Γαρυπίδου, 
Ανθή Τραυλού

10.00-10.30	 Ο ρόλος της αντιπηκτικής αγωγής  
στην IVF και στο σύνδρομο 
υπερδιέγερσης ωοθηκών
Παρασκευή Κώτση

10.30-11.00	 Η θέση της αντιπηκτικής αγωγής  
στις επιπλοκές της κύησης
Μαριάννα Πολίτου

11.00-11.30	 Η διάγνωση της θρομβοεμβολικής νόσου 
στην κύηση και ο ρόλος των δεικτών 
αιμόστασης
Εμμανουήλ Παπαδάκης

11.30-12.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00-13.30	 Αιματολογία του νεογνού-Ι

		  Προεδρείο: �Λεοντίνη Φουντουλάκη, 
Σοφία Ιωαννίδου

12.00-12.30	 Αναιμία νεογνού – Διερεύνηση  
και αντιμετώπιση
Αικατερίνη Κωνσταντινίδη

12.30-13.00	 Αιμολυτική νόσος του εμβρύου  
και νεογνού
Σερένα Βαλσάμη

13.00-13.30	 Ενδομήτριες και νεογνικές μεταγγίσεις
Ειρήνη Μπολωνάκη

13.30-14.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.30-16.00	 Αιματολογία του νεογνού-ΙΙ

		  Προεδρείο: �Ελένη Πλατοκούκη, 
Ελισάβετ Γρουζή

14.30-15.00	 Νεογνική αλλοάνοση θρομβοπενία (ΝΑΙΤ) 
– Νεότερα δεδομένα διάγνωσης  
και θεραπείας
Χάρις Ματσούκα

15.00-15.30	 Αιμορραγικές διαταραχές νεογνού
Μαρίνα Οικονόμου 

15.30-16.00	 Θρομβωτικές διαταραχές – Θρομβοφιλία
Άννα Κομιτοπούλου

16.00-16.30	 Σύνοψη – Συμπεράσματα	
	 Μετάγγιση στην κύηση

Ελισάβετ Γρουζή

	 Θρομβοφιλία και κύηση
Όλγα Κατσαρού
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